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Hej!

April dr en minad di man skall byta dick,
deklarera, kratta 16v och titta pd elden pé
Valborg. Sen bérjar maj med en ledig dag
nir man tidigare gav sig ut och demonstre-
rade. For att det inte skall bli s& stressigt sd
hoppar jag 6ver demonstrationerna for jag
vet inte vad jag skall demonstrera mot? Kan-
ske landsbygdspolitiken? Nej det kinns inte
bra sd jag ligger nog pé soffan och kollar nin
sport istillet. Fasst det skulle vara kul att ha
ett partiobundet demonstartionstig i Liden
och se vad minniskorna ville demonstrera
mot.

Ni som kidnner att nigot i Liden med om-
nejd inte kinns bra hor av er sé skall vi kolla

pi det.

Vi har missat nigra evenemang under viren
for att vi inte vetat om att de skulle dga rum
sa hor av er!!!

Tore Lofvenius

Omeslagsbild:
H8II ut! Snart &r det sommar igen . . .
Foto 2010-07-08: Joachim Matthes,
Jarkvissle/Hamburg.

Ndsta Lidentidning
utkommer
18/6
Manusstoppdatum 28/5
Lidens Tidning utkommer 5 ggr / ar.

Du kan posta eller maila ditt bidrag

www.lidenbygden.com

www.lidenstidning.se

Annonspriser
Kép fem annonser, betala for fyra!
Foreningar far dela pa en helsida, varfér vi ir
tvungna redigera material om utrymmet ir be-
grinsat. De foreningar som vill ha sitt material
ograverat dr vilkomna att kdpa en annonsplats.
Ring fér kostnadskalkyl.
Baksida i firg kostar 1870:-
1/9 sida 43 x 59 mm stiende  218:-
2/9 sida 86 x 59 mm stiende  436:-
1/3 sida 130 x 59 mm liggande 545:-
1/2 sida 130 x 91 mm liggande 763:-
1/1 sida 130 x 184 mm stdende 1520:-
Kop och Silj ca 20 ord 40:-

Alla priser exkl moms

Aderess till tidningen: Lidens Tidning

Besoksadress:
E-postadress:

Bodacke 143, 860 41 Liden
Husasvigen 9A (Gamla Posten)
tidning@telia.com

0692 -10 123
070 -277 36 40

Ansvarig utgivare/artiklar: Tore Lofvenius 0692 - 101 23

Historiska artiklar: Arne Johansson 0692 - 21075

E-post arne.jarkvissle@telia.com

Annonser: 0692 -10 123
070 -63 10277

Tryckeri: Prinfo Accidenstryckeriet i Sundsvall

Minga skickar mail till tidningen och skriver di
tidningen men s hir skall mailadressen se ut:

tidning@telia.com

Vill du prenumerera?
Kostnad 150:-/ar. PG 15 89 07-6

Lidens Tidning




."""'ij idens .
il Hembygdsforening

M&n 30 april Valborgmissofirande
Vattaberget 18.00
Tors 17 maj Gokotta 08.00
Maj Hembygdsdag 3k 8
Vattaberget 08.00
Ons 6 jun Nationaldagsfirande
Vattaberget 13.00

Indals-Lidens Viltvardsavd

anordnar jakestig 16rd. 19/5 vid
Indals skjutbana i Bick .Indal.
Anm. 9.00-12.00 .Endast hagelmal.
Skylt finns uppsatt efter vig 86 ,
2,5 km. vister Indals kyrka. Servering. fina priser.
Viilkomna !

Indals PRO
18 maj  Utllyke till Gudmundtjirn
Holms PRO
12 maj 17.00 Virfest Giméfors Bygdeg.
Bygdegarden Gimafors
30 apr 19.00 Majbrasa
11 maj 19.00 Profilurena underhaller
23 maj 19.00 Musikcafé
6 juni Nationaldagen

Trollnatta 7 juli

med bl.a

Molly Sandén

Asendansernal2012

Fordagh9)/62:1-01

Midsommarafton
[ARCEYe) 2224/ [ 221 0)p2

Hostmarknad i Liden
Lidens Centrum

Lordag 1 Sept kl:11-16

Bokning av utstdllarplats:
Lotta Evrung 072-5430777

Britt-Mari Nilsson 070-6482801

g,
L >
HAREBORG

NYHET: Formanligare priser
nar du hyr for fest, moten,
rorelse och evenemang.

Nya hyror, baserade pa hur lang tid du hyr,
ger féormanligare priser. Se www.hareborg.se
eller hamta prislista pa Hareborg.

Info: www.hareborg.se. Boka: 060-922 55.

Lidens PRO

14 maj 10.00 Virstidn.+medlemsmote
Oxsjogarden

28 maj 13.00 Medlemsméte
Oxsjogarden

13 juni 13.00 Friluftsd m. Holms PRO
Oxsjogarden

TROLLRIKETS Vi skulle vilja tacka alla

SK"TERK/L,UMBZB som sponsrat vara lot-

s~ terivinster till Familjeda-
gar i Véastana och Troll-

katan i Gussjon.

“ty, o
lriketsskore™™

HAREBORG
SONDAG
13 MA)

HARE (%3
MASSAN

INFO: WWW.HAREBORG.SE

KLI1-15

FRIENTRE

Liten kuriosainformation:
Lidens gamla kyrka hade 2011 7/32 besokare fran {1©) lander
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Handelsbanken

Har du fatt stormfdlld skog i vinter?

Tank pa att anvanda skogslikvidkonto nar du far likvider fran
skogsavverkningar. Dar kan du placera hela likviden inkl
moms till var basta ranta.

Valkommen att héra av dig,
sd berattar vi mer. & k g‘ |

Valkommen!

Maria Jakobsson/Tobias Wiklund "" ‘|
Tel 0692-609 60
www.handelsbanken.se/liden .
Handelsbanken \

Bustugan

Lokalt seicecenier

Oppettider:
Man, Tis,ons, fre 11 -15
Torsdagar 14 -18

Tel. 0692 - 101 23
070 - 277 36 40

3-arsjubileum 1:a maj med tipspromenad och fika

13.00 - 15.00

Ndr ni planerar en aktivitet, ring gdrna och meddela
densamma sa far ni ocksa veta om den kolliderar med nagot.
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_Borje Albertsson
Virkeskopare

Tillsammans skapar vi varden pa Din Skog
Lat skogen skapa sitt eget

- Borje Albertsson
va I'd e ! Tel  0692-220 01
Mobil ~ 070-347 66 07

Ser du méjligheter att 6ka vardet pa din skog i framtiden genom skogsvard?

Hinner du inte gora arbetet sjalv eller oroar du dig for kostnaderna?

Genom stora arealer och ett gott samarbete med vara skogsvardsentreprendrer nar vi hog kvalitet
och laga kostnader per hektar.

Har du ténkt pa att nettot av en hektars slutavverkning oftast ar storre an kostnaden fér markbered-
ning och plantering av 10 hektar eller réjning av 20 hektar?
Gallring av en hektar ger pa samma satt mojlighet att réja 4-10 hektar.

Vill du rakna pa din skogs mdjligheter att finansiera sin egen utveckling och ge dig ett netto idag?
Kontakta din lokala virkeskopare.

Vi hjalper dig dven garna med en skogsbruksplan
for att ytterligare 6ka ditt grepp om din skog.

SCA SKOG AB

Medelpads skogsforvaltning SC A
851 88 Sundsvall

www.skog.sca.com
ETT SCA FOREST PRODUCTS FORETAG

Lidens Tidning 5



UossliesgH Y3 0104/ 08 Ispubisea

Primaskog ar
fullserviceforetaget
for dig och din skog.

Funderar ni pa nagon aktivitet
| er skog, kontakta oss!

ROBERT NILSSON ELSA JARVHOLM LENNART MAGNUSSON
Tel 0652-204 32 Tel 0690-220 42 Tel 0690-220 40
Mobil 070-191 90 92 Mobil 070-349 51 50 Mobil 070-349 51 06

Storsjostraket 15, Ostersund
Tel 063-57 75 30

N
ZIN . . :
'1\ Primaskog R
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Indal/Lidens lokala trygghetsgrupp

| vart omrade har vi sedan manga ar haft en aktiv brottsforebyggande grupp med representanter fran

skolan, férskolan, fritidsgardarna, svenska kyrkan, polisen och socialtjansten. Arbetet har framst varit

riktat mot barn och ungdomar samt deras féraldrar i Indal, Liden och Holm.

Sundsvalls kommun goér nu, tillsammans med polisen och socialtjansten en satsning pa trygghet bade
pa lokal och pa strategisk niva. Genom samverkan ska Sundsvalls kommun vara en kommun som
bade &r och upplevs som trygg. | och med denna satsning har BRA-grupperna ombildats till Lokala

trygghetsgrupper och tanken ar att utdka grupperna med representanter fran évriga aktorer i vart om-

rade, till exempel fran olika féreningar.

Trygghet ar bade en kollektiv och subjektiv kansla. Mycket delas av ung och gammal, som till exempel
bra belysning och sakra vagar men det finns ocksa skillnader i vad man finner otryggt i sin till tillvaro.
For att 6ka perspektivet ser vi garna deltagare fran alla aldrar och flera olika intressegrupper till var
lokala trygghetsgrupp.

En inbjudan till ett forsta mote den 26/3 skickades ut till foreningar och andra aktérer samt anslogs
pa de lokala afférerna, skolorna samt forskolorna i Indal, Liden och Holm. Pa det métet deltog Helen
Otterstrom, Trygghetssamordnare Sundsvalls kommun. Helen berattade om hennes uppdrag och pa
samma mote fastslogs ett datum for en trygghetsvandring i Liden dar alla ar valkoma att delta.

Tisdag 24/4 kl. 19.00 i Bystugan.
Trygghetsvandring i Liden

En trygghetsvandring ar ett bra satt att "pa faltet” diskutera hur ett omrade kan férbattras och bli annu
tryggare. Byggnader, gator, gangstrak, parker och vagar ar den miljé vi lever i. En gangvag som ar
trevlig och trygg i dagsljus kanske ar otrygg i morkret? Var finns skadegorelse och klotter? Hur ar skol-
miljon utformad?

Din kunskap och dina asikter behovs!

Las mer pa www.sundsvall.se/trygghetsgrupper
besok oss pa Facebook "Trygga Sundsvall”

De lokala trygghetsgruppernas uppdrag

Syfte

De lokala trygghetsgruppernas syfte ar att arbeta med lokala trygghetsfragor i

sitt omrade.

Uppdrag

De lokala trygghetsgruppernas uppdrag ar att samverka med andra aktorer i

sitt omrade for

* Allas ratt till det offentliga rummet oavsett kon, kdnséverskridande identitet
eller uttryck, etnisk tillhérighet, religion eller annan trosuppfattning, funk
tionshinder, sexuell 1aggning eller alder

e Att skapa magjligheter till paverkan och inflytande f6r de som bor och verkar
i omradet nar det galler trygghetsfragor

e Eninbjudande och valkomnande kommundel

Tryaghetsskapande metoder

Regelbundna trygghetsvandringar

Foraldra- och vuxenvandringar

Grannsamverkan

Skapa motesplatser

Bygga natverk

Helt och rent i narmiljon

Lidens Tidning 7



GERALUND

den populdara dansbanan i Bispfors
Del 1

‘)‘ ‘ }.f' : -
Gers/undRarenr20125Foto )

Taket till Annedals dansbana nere vid Indal-
silven i Bispfors hade vintern 1926 ramlat ner
av snotyngden. Ny dansbana, pd bittre plats,
miste ovillkorligen uppforas, och efter en dryg
ménads slit och ideellt arbete stod den si klar
vid Jardn. Litt dtkomlig for bilburna.

Invigning av Gerdlund
Invigningen skedde pi midsommaraftonen
1926 under stor pompa och stit. For att gora
reklam for evenemanget gjordes en tur med
lastbil dir Bispgirdens Jazzband satt spelande
pa flaket for glatta livet. Turen gick upp till
Krangede och ner till Sillre och Liden. Det hir
var alltsd ett tecken pa att stora saker var i gor-
ningen. Och det var verkligen en imponerande
skara som hade infunnit sig till premidrkvillen.
Tro det eller inte, men det har sagts att det stod
mer dn 60 bilar parkerade utanfér omradet!
Milda makter, nu var det nya tider!

8

For att forhoja feststimningen hade man an-
litat en positivhalare. Det sildes svarvade och
tjusigt bemalade kippar att virldsvant stolt-
sera med. Det saluférdes dessutom firgglada
hattar och papptrumpeter att fora ovisen
med! Och Bispgardens Jazzband, en orkester
som ofta kom att spela dir till dans, stod for
det musikaliska. Den bestod av tva fioler, pia-
no och trummor (senare tillkom en banjoist).
Tink — en orkester utan dragspel!

Det var bara det att dansbanan inte hade fitt
nigot officiellt namn. Men sommaren efterat
ut-lystes en namntivling och en ung flicka,
Gunhild Norlander frin Bispfors, vann med
forslaget — GERALUND - . Alltsa dansbanan
i lunden invid Jiran. Och pad midsommarda-
gens eftermiddag tutades det i missingsin-
strument och bankades pa kalvskinn. Kunglig
Norrlands Tringkars Musikkér ifran Sollefted
konserterade invid Geralund!

Lidens Tidning



m.fl. ljéd frin dansbanan. Populira artister
som Harry Brandelius kom, sigs och segrade.

En folkets park i miniatyr

Séllan har vil ett nytt dansstille utvecklats till

att bli sd populirt under si ménga ar som den Gunhild Norlander
dansbanan kom att bli! Féreningen som fram-
gangsrikt drev verksamheten hade som mal
att Gerdlund skulle bli som “en folkets park
i miniatyr dir hela familjen, unga som gamla
kunde motas”.

S& kom kriget med inskrinkningar i ben-
sin och bildick. Men danserna fortsatte och
eventuellt dverskott gick i sann fosterlindsk
anda till Riksinsamlingen och Lottakdren. Nu
hyrdes Gerélund ut till orkestrarna, varfor de
fick betala en viss procentsats till féreningen
av intikterna.

Foreningen inképte en dyrbar hogtalaranligg-
ning, AGA Baltic. Den skulle bl. a. anvindas
till att spela upp grammofonskivor vid dans-

kvillar, och en discjockey anstilldes med gage

Danbanan vid Annéda/ i Bisbfors.
Indalsélven i bakgrunden.

I mitten av 1930-talet bérjade Stadsforsens
kraftstation att byggas. Inflyttning i stor skala
in-leddes. Inte en bryggstuga stod tom, allt var
uthyrt tll s.k. “anldggare”, och de flesta ville
dansa och férlusta sig. Populira orkestrar, inte
bara frin hemtrakterna utan 4ven frin sidana
metropoler som Alby, Hésjo, Graninge o.s.v.,

kom och spelade. Nya och gamla slagdingor

som “Gula Paviljongen”, ”Jag 4r ute nir gum- Bisé’:rdens Jazzband p8

marknadsféringsturné.

»  »

man min ir inne”, ”Dir nickrosen blommar”

Lidens Tidning 9



ARM

Fira Midsommarhelgen med it bese ‘

Bispgard
minga sevirdigheter samt i samband hirmed
besika den llla men mycket populara flkparken

Geralund
vilken i ar b, der pa et shskilt fomamligt midsommarprogram.
) GASTUPPTRADANDE a» ¢
2 A R N 0 S !
Miduaes .d*y‘m-u - by " ¥ : 4

Harry Brandehus

"GERALUND

Lérdagen den 6 aug. kl. 20-01

$&ndagen den 7 aug. kl. 19-24

Gammal dan:

johan S|ogrens Spelmanslag

................

Modern dans

15 i amt cnbng .30 em gihppidande a1

GERAI.UND .

Borjar pa fredagen den 26 maj ki, 19 med
DANS och lllllolﬂllﬂ

7 Pufte Wl(kmans

k1. 20 Dis

Dansmusik och showunderhdllning

0llg Sugds

Sveriges popularaste fllm-

kédespel
® 9

MED ENSAMBLE

|":"‘,: * GERALUND
STEEHS IIIII] OLLE SUNDS \ }.ﬁrdagen och Sindagen den 1 och 2 juli

Geramassan
Geralund

Lardagen den 19 aug. kL. 21.01

Séndagen den 20 aug. Kl 20-24

Geralundsparken
BISPGA RDEN

I6rdagen den 29 ~klober
damorkester

gdsispelar

Hiome| Mo

formamligaste
d. kl. 23 Yoonnes Gerachow spexigl

- HANS UNDS

lockan 21-01

gamumal dans

. Yyome Mndm

| GHNNAL o HODERN DUAS |

ELDFESTEN

pa Gerdlund fortstter

Lordagen den 24 sepl. kl. 2101
Sondegen den 25 sepl. Kl 2024

?g(.,: MUSIK

Kjell Dahlgrens

A Norrlandsm. pd dragspel med Sven Amren
: »d vibrafon.

Sondag gammal dans kl. 20:21

Lordag 24 avbrannes eff stort fyrverkeri

1 hiindelse av ofjinlig viderlek inbygges dansbanan.

«VARLDS-ATTRAKTION -
¢ En flakt fran Fiirran Ostern &
E Upptridande E
KINESEN YllM SANG
AKROBAT fes Bl
e i » v | X vql I:;BN::ON
i \Q Pk
ERVILBRIST [l So m 3.‘“"‘°

BE GHS NOJESHA[I.
L vid fasten med J

WMHMHM

Sven-Ames

Ledagen denia2 vktober kL 91

Maskeraﬁd

mnmmm

Yngve l_umhs .

Inbyggd ndjeshall A& Serveringar
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Dragspel var ldnge det populéraste

Lidens Tidning
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instrumentet p8 Ger8lund.

i form av timpenning. Men hela tilltaget stotte
pa patrull, publiken tyckte inte alls om idén:
”Fér vi inte dansa till levande musik, sd bojkot-
tar vi Geralund. Vi far till "Viltan’ i Jirkvissle
i Lidens socken istillet”. Sidant stillnings-
tagande kallas numera for konsumentmakt!

Discjockeyn gick miste om timpenningen,
men han lever 4n i hogénsklig vilmaga. Jag
triffar honom ibland pa affiren i Bispgirden!

Soren Nilsson
Bispgdirden

Foto: Arne Johansson.

Tack till Gunnar Forsberg, Bole, Bispgirden,

och Fors Hembygdsforening fér bildmaterial
till artikeln.

Fortsdttning foljer i ndsta
nummer av Lidens Tidning.

Harisaldansskona)
Dedbligdansna

GEralund

iredagenfdenstsajuli
20121
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VI HJALPER DIG ATT MA BRA!

Hjalper till att bibehalla ledernas rorlighet

Framjar 6gonens normala funktion och hélsa

—

| |
Blue eye 64 tabletter DIUE €YE
329:- e |

Litomove 2x200 kapslar } MR
498:- Spara 100:- ey

Ord. pris 598:- - T
Ger fukt till torra slemhinnor Energi for karlekslivet

wld

L-Argiplex*

100 kapss

: Largiplex 100 kapslar
Membasin 60 kapslar 299:-

279:-
Vi har aven ett brett sortiment av:

Snygga skor och sandaler som &r bra for dina fotter
Naturlig hud- och harvard

Livsmedel b.l.a. LCHF, Rawfood och ekologiska produkter
Homeopatiska medel

Vavnads-/cellsalter

Sportkosttillskott

Ring oss for att boka tid for en Harmineralanalys

HALS @ KRAFT

Sjogatan 9 Sundsvall 060 - 15 61 00
12 Lidens Tidning




Din niitbutik i norr
= e FRI FRAKT
S KOA F FAR I I“":::HL':]?I‘ l'ﬂ"(l Niir Du handlar éver 500 kr!
”’Mot varens vaxlande vader,
med nya skona skor och passande klader”

Gor en stookresa till Hammarstrand ......

tel 0696-10069 ES@“‘
www.stooks.se

Centralgatan 16
HAMMARSTRAND

J \S

P.L.B Bygg A

F.D.Posthuset Liden

060-15 90 40

Glad Valborg!

och

1:a maj

onskar redaktionen

Lidens Tidning 13



NYGAMMAL ORDFORANDE

dar Viksten och Ingemar Aslin. Vid
drsmotet  uppmirksammades  deras
. girning och Vidar Viksten fick motta
~ Lidens Hembygdsforening standar.

Ingemar Aslin utnimndes under hos-
ten 2011 till hedersmedlem i foren-
ingen for sitt 20-4riga arbete med Li-
dens historia. Han har, forutom som
delforfattare dll ”Oxsjofjallet”, utgivit
drygt 20 hiften i serien "Mitt Liden”.
En ovirderlig historisk insats for Li-
denbygden!

Yngve Gradin avtackas efter 27 8r i Lidens Hem-  Det finns mer att lisa om Lidens
bygdsférenings styrelse av ordféranden Yvonne Uh- Hembygdsforening och det senaste

fin. drsmote pa webben:
Lidens Hembygdsforening héll drsméte den 28 www.lidenshembygdsforening.com.
februari 2012 pa Wirdshuset Liden. Nuvarande
ordféranden Yvonne Uhlin omvaldes till ett sjitte Arne Johansson

verksamhetsdr. Foérutom sedvanliga 4rsmotes-

forhandlingar avtackades vice ordféranden och
méngdrige styrelseledamoten Yngve Gradin efter
27 4r. Yngve har varit medlem i Lidens Hem-
bygdsférening sedan dess bildande 1956. Han
hedrades med att utnimnas till hedersmedlem i
foreningen. Ordféranden Yvonne Uhlin poing-
terade i sitt tackeal: - Yngve Gradin tilldelas ut-
mirkelsen for sitt mdngiriga engagemang i foren-
ingen och for sina ofortrottliga arbetsinsatser, sin
stindiga nirvaro och insikten om vad vi har att
vérda for kommande generationer.

Den unika boken "Oxsjofjillet i Liden” utkom ;5" iksten, medfsrfattare till boken
frin tryckeriet sommaren 2011 och sildes slut “Oxsjéfigilet”, tilldelas Lidens Hembygds-

omedelbart. All behallning har tillfallit Lidens forenings standar av ordféranden Yvonne

Hembygdsférening, i enlighet med upphovs- Uhlin. Foto: Arne Johansson.

minnens 6nskemal. Forfattare till boken var Vi-

Ingemar Aslin, Hedersmedlem i Lidens Hembygdsforening,
avled den 7 mars 2012 efter en kort tids sjukdom.

14 Lidens Tidning



Jarkvissle Ekokott

Vi har ett ekologiskt jordbruk som ir kravgodkint.

"""" = Vi har dikor och foder upp kalvar
; till 1 1/2 - 2 ars alder.

Du kan bestilla ungnét styckat
och klart, hel, halv, kvart, attondel

Orjan Rudin o Pia Nagele
Jarkvissle 213 860 41 Liden
0692 -21072 070 -53493 83

jarkvissle.ekogardar.se

5

LIDENS
BLOMSTERFOND
0602—100 27
Din gdava
ger gldadje i Liden
Plusgiro 11 455-3

Indal-Liden-Holm
”Hjalp oss Hjalpa”
Till forséljning:

60L Bjorkvedsiackar,
Fagelholkar
070-3221768
0692-10058

Lor
Son

EEN Nara I

Oppettider
Man - Fre

10-19
10-16
12-16

0692 - 100 26

el Cerell,
(GUnlochPlannice)

Helena 070 - 610 64 37

Tel. 070 - 264 01 95

finns pa
Husasvagen 14
oppet onsdagar
13-18
Ovriga tider:
070 - 264 0195
Kom och titta!
Massor av "bra ha grejor”

Lidens Tidning
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Friskvard for folket

Britt Karlsson tar
blodtrycket p§
Lars-Ake Svelander.

Viardcentralen i Liden har 2012 borjat med gratis hilsonkontroller for det som fyller 40, 50 och
60 ar. Detta har blivit vildigt uppskattat bland Lidenborna och pé detta vis hoppas man kunna
forebygga framtida ohilsa. Redan efter knappt fyra minader har man uppticke diabetes, hogt
blodtryck, héga blodfetter och andra virden som kan bli problem som gér att man kan bli en

patient i framtiden. Sjilv ser jag fram emot detta under 2013. Tacka inte nej till decta!!!

Text och foto: Tore Lifvenius

LIDENS VARDCENTRAL NAST BAST

For en kort tid sedan genomférdes en ano-
nym enkit av ett privat foretag i Goteborg for
Landstinget i Visternorrlands rikning. Under-
sokningen gick ut pa att friga ett statistiskt
urval av besokare i hela linet vad de ansig om
”deras virdcentral”. Enkiten skickades hem
till ve-derbérande och sedan svaren levererats
eliminerades identifieringsméjligheten.

Fragorna handlade om helhetsintrycket av
den besdkra vardcentralen, personalens bemo-
tande, deras delaktighet, hur informationen
delgavs, personalens tillginglighet, fortroen-
det f6r verksamheten och den upplevda nyttan
fran patientens synvinkel. Utifran dessa indi-
katorer gjordes sedan en total virdering av den
sammantagna patientupplevda kvaliteten for
de olika virdcentralerna.
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Av linets 31 virdcentraler kom Lidens vard-
central pa andra plats! Knappt slagen av Hoga
kusten vardcentral med virderingsmittet 94
(Liden 93) och den som kom sist hade 73. Li-
dens vardcentral rankas siledes som nummer
tva i hela linet! Grattis!

Arne Johansson

Britt Karlsson, verksamhetschef vid Lidens

v8rdcentral, &r bde glad och tacksam 6ver

det goda resultatet av patientenkéaten i la-
net. Foto: Arne Johansson
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NORRLANDS STORSTA TEXTIL- OCH INREDNINGSBUTIK . .
Oppettider:

KALARNE .
Textil&Inredning | e,

Varnyheter i butiken!

T

0696-400 81 // www. kalarnetextil.se // info@kalarnetextil.se

APOTEK?

Apotek Hjartat Vardcentralen Liden
har nya dppettider

09:00-12:30 13:30-16:30

Har du nagon fraga om din medicin ar du
valkommen att ringa pa direktnummer

010-499 14 50
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[BUDDAILTIEMIPLET I BISIPEORS

En grimulen lordagseftermiddag i februari
gjorde Lidens Tidning ett besdk i det stora
huset Norrbacken i Bispfors (numera Ostra
Bispgarden) i Jimtland. Huset ligger nagra
hundra meter efter T-korset i Bispfors (riksvig
87/86) i riktning mot Sollefted. Pa andra si-
dan 87:an ligger Gerélunds festplats. Det var
kallt och ruggigt utomhus och ovissheten vad
som skulle mota besokaren gjorde inte stim-
ningen bittre. En spinnande inbjudan fran
Wanna Morin, hirstammande frin Thailand
och sedan 30 ir bosatt i Hammerdal, dkade
nyfikenheten.

_ |
Norrbacken i Bispfors &r idag ett thaildndskt
buddhistiskt tempel. Foto: Arne Johansson.

Buekla i gl

Vil inomhus blindades jag av en flera meter
hég buddafigur i guldfirg vid ena kortvig-
gen. En underbar virme motte besokaren.
Tre stora rum i fil pd nedervdningen virmdes
av kakelugnar och gistfriheten var mycket
vilkomnande. I lokalen fanns ca 10 personer
fran olika delar av Jimtland och Medelpad.
De var i alla ldrar, féretridesvis kvinnor, som
sittande pa golvet foljde en kurs i meditation
pa thailinska. Jag hade intritt i ett buddistiske
tempel i Sverige och tillika ett thailindske
meditationscenter! Ett tempel i Bispfors med
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en munk frin Thailand som undervisade pd
thailindska i buddistisk meditation!

MunkifraniThailand

Munken Chaisak Patongpon har varit i Bi-
spfors sedan oktober 2011. Si sminingom
skall det komma ytterligare fyra munkar.
Munken 4r 37 4r och kommer frin den thai-
lindska landsbygden. Redan som barn attra-
herades han av religionen och hans forildrar
ir mycket stolta 6ver livsvalet. En 6nskan om
religionsutdvande munkar i Bispfors sindes
fran den Thailindska féreningen i Sundsvall
till hoga vederbérande i Thailand. Intresset att
resa till den kalla nord var i sanning svalt. Men
Chaisak Patongpon sdg att hans éverordnade
blev ledsen si han erbjod sig att resa. Han
tycks inte ha dngrat sig. Den stringa kylan har
inte avskrickt honom fran dagliga promena-
der i trakten.

F

Den thailédndska buddhistiska munken Chai-
sak Patongpon i andaktrummet i templet i
Bispfors. Foto: Arne Johansson.
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Wanna Morin,
Hammerdalbo
sedan 30 &r,
bistod
Lidens Tidning
med tolkhjélp.
Foto:
Arne Johansson

Inbjudaren Wanna Morin, som talar utmirke
svenska, var tolk i mitt samtal med munken.
Han poingterade noga att alla 4r vilkomna till
Norrbacken och meditationscentret. Méinga
har fitt for sig att mottagande av givor ir en
form av tiggeri. Men sa skall inte gdvomotta-
gande ses. Det dr var och en fritt att bidra till
templets verksamhet. Négot tving férekom-
mer overhuvudtaget inte.

flempellvsy

Om man siger templet i Bispfors tror de flesta
att man syftar pa den thailindska paviljongen i
Utanede. Paviljongen som stod firdig 1998 ar
ett minne av Kung Chulalongkorns resa forbi
platsen den 19 juli 1897. En stor kultur- och
industriutstillning i Stockholm 1897 hade
lockat bl.a. Kungen av Siam till Sverige. Var
konung Oscar II var vird. En resa till Norr-
land gjordes av den utlindske kungen for att
studera sigverksindustrin. Efter fird med bt
via Hirno-sand/Sollefted och tig till Bispgar-
den, vidtog histskjuts till Edset i Utanede och
tre olika batar utfér Indalilven till Sundsvall.
Chulalongkorns resa genom Utanede resulte-
rade 100 &r senare i den imposanta thailinska
paviljongen. Som siledes inte 4r ett thaildndskt
tempel utan en minnespaviljong.

Norbackensihistoria
Det thailindska buddhistiska templet i Bi-
spfors dr inrymt i den tidigare s.k. girden

Lidens Tidning

Norrbacken. Fastigheten forvirvades dr 1903
av Daniel August Edholm (1853 — 1916). Ed-
holm var forvaltare at skogsbolaget Sunds AB.
Séljare var J. Anton Andersson. Vid képet var
fastigheten sikert i mycket blygsammare skick
dn idag. Edholm var en i orten mycket aktad
och betrodd man, som gick under benim-
ningen “Forvaltarn”. Det han sa liknades som
lagtext. “Forvaltarn sa””. "Forvaltarn ha sagt”
o.s.v. Edholm byggde bdde om och till girden
ar 1907. Till garden fanns, som vanligt var vid
den hir tiden, ett jordbruk med ladugird och

uthus.

Efter Edholms dod 1916 igdes fastighe-
ten av sterbhuset. Ar 1960 sildes girden till
Kungl. Dominstyrelsen som hade ett forrad
ddr i ménga ar. Nagra av Edholms exklusiva
ekmobler donerades till Fors Hembygdsforen-
ing och kan beskédas i ett rum som kan kallas
"Edholms-rummet”. Ett stort skdp ir tillver-
kat av Eklunds mébelverkstad i Oppésen.

Nuvarande #gare till Norbacken ir en i Upp-
sala boende privat familj med thailindsk bak-

grund.
Arne Johansson

Tack till Séren Nilsson, Bispg8rden,
for fakta om Norrbacken.

Thaildndska minnespaviljongen i Utanede.
Foto: Arne Johansson.
T.h. Kung Chulalongkorn, Rama V, av Siam
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Ballastmaterial
iffidenYIndaljHolmfoch]Bredsjsomradet

NCM i samarbete med SVEVIA,
Vi vander oss till dig som ar
behov utav ballastmaterial till

Upprustning av grusvagar, Garageinfarter
Utfyllnadsmaterial, Med mera

Kontakta NCM angaende leverans och pris:
Mats Norberg: 070 - 534 00 04
Andreas Norberg: 073 - 036 74 75

SVEVIA
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Indalens SBO ir dessbittre lindrigt drabbat av stormen
Dagmar, men likvil finns det mindre brotar pa sina stillen.
Kontakta din inspektor for rad
och stod kring stormfrigor och
annat. Varainspektorer erbjuder
ett heltickande tjansteutbud for
skogsskotsel, avverkning och
ekonomisk forvaltning. Det ir
sjalva syftet med Norrskog. Att
finnas dar, for din skull.

Skogsinspektor Indalens SBO
David Sérman
060-16 72 76

‘ n Shogsagarna
www.norrskog.se OR Rs KOG

For Din skull
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"LUMPEN” ETT MINNE BLOTT

Efter diskussioner under stdrre delen av 1800-talet fattade Sveriges Riksdag slutligen dr 1873 be-
slut om ett nytt forsvarssystem att ersitta det s.k. “indelningsverket”. Ar 1901 verkstilldes det
sista steget i den s.k. "kompromissen” och den s kiirt kallade “lumpen” hade sett dagens ljus. De
virnpliktiga soldaterna (endast min till & 1995) skulle i framtiden husera i nybyggda kaserner
i stiderna och i de flesta fall tjinstgjorde de i 240 dagar inklusive repetitionsdvningar. Det nya
systemet byggde pa en fast anstilld stam av officerare samt allmin virnplikt. Varje vapenfér man
mellan 18 och 47 érs alder var obligatoriske virnpliktig, och blev efter utbildning krigsplacerad i
ndgot forberett, men i fred sovande krigsfdrband. Normalt vart sjitte eller tolfte &r inkallades den
virnpliktige till ca. en ménads repetitionsutbildning. Om krig hotade skulle den virnpliktige vara
stridbar och kunna mobiliseras. Tusen och dter tusen virnpliktiga inkallades under andra virlds-
kriget till beredskapstjinstgéring lings alla Sveriges grinser och kuster. Den 16 juni 2009 fattade
Sveriges Riksdag beslut om att avskaffa virnplikten i Sverige i fredstid, och det historiska beslutet
tridde i kraft den 1 juli 2010.

Tusentals unga svenska min har gjort "lumpen”. De flesta rekryterna frin vara trakter hamnade i
Sollefted. Otaliga ir alla historier om “lumpartiden”. Inte att f6rgldomma alla filmer och serietid-
ningar. Ju lingre tid som férflutit ju positivare minnen. Under alla forhallanden har “lumpartiden”
satt sina spar pa gott och ont. Virnpliktig Vidar Viksten, med rétter i Oxsjé och nu boende i Indal,

?frittar hir sina minnen frin virnplikestjinstgéringen under det s.k. “kalla kriget”. /A]J

e

MILITARA MINNEN FRAN
SOLLEFTEA Del 1

Nir jag vid monstringen 1956 pa davarande
LV5 i Sundsvall begirde att vid 121 fi genom-
g den forsoksutbildning som skulle ske vid ett
nyupprittat spaningskompani trodde nog inte
ansvarig Sverste vid inskrivningen att jag var
riktigt klok. Att av egen fri vilja vilja den tuf-
faste och mest krivande utbildningen var inte
vanligt, men d4 jag tivlade biade i lingdakning
och orientering borde det passa bra.

Underbefalsutbildning

Att bli uttagen till underbefilsutbildningen
var inget jag begirde, men si blev det i alla
fall. Vi var totalt 18 virnpliktiga som samlades
till en pluton och vi fick som plutonchef fin-
rik Karl Forsberg. En mycket krivande person
i karridren, senare regementschef och dven en
tid som militirattaché i Oslo. Det blev en hird
drillning i exercis redan frin borjan, nir andra
forband marscherade var det springmarsch for
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oss, i takt naturligtvis. Konditionstrining var
ett stiende inslag i programmet, finrik Fors-
bergs slogan var: Hirdheten skall fram. Avlo-
ning var tionde dag, 25 kr, nir vi genomfért
vér extra méinad fick vi 34 kr. Vir forsta helg
fick vi inte dka hem, motiveringen var att vi
miste ldra oss att upptrida i uniform.

Spaningskompani bildas

Nir resterande delen av rekryter tillkommit
bildades tre plutoner. Varje pluton bestod av
plu-tonchef och stillféretridare, tre grupper
om sex man inklusive gruppchef och stillfo-
retridare. Nir finrik Forsberg satte ihop sin
pluton blev jag gruppchef for forsta grupp,
det fanns bide fordel och nackdel med den
positionen i plutonen. Som gruppchef fick vi
ocksa turas om att marschera hem med plu-
tonen, efter évning, till vart kompani, varvid
plutonen uppldstes pa sedvanligt sitt med or-
dern hoger och vinster om marsch.

Kom p4 att jag skulle skoja med en av kompi-
sarna pd logementet. Vid stdrre samlingar pd
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kaserngirden var ordern, vid upplésning av
forbanden, vanligen formering till kompanier,
alternativt plutoner. Jag inbillade "offret” att i
stillet for hoger och vinster om marsch skulle
han siga, formering till den enskilde. Nir vi
kommit hem till var kasern gav han den order
jag foreslaget, medféljande befil hade svért att
halla masken.

Disciplin ett nodvandigt ont
Under var forsta tid pd kompaniet tyckte vi
nog allmint att regelverket i ménga stycken var
16jligt. Men vi blev s smaningom inférstidda
med att det var nddvindigt, ordning och reda
miste det vara om verksamheten skulle fung-
era. Om vi enskilt, eller i grupp, métte ndgot
befil fran virt kompani pd “arbetstid” var vi
tvungen att férst ange befilets grad, presentera
sig sjilv med nummer och namn samt ange
vart man var pd vig. Frin virt logement pa
C3 hade vi en bra 6verblick 6ver hela kasern-
garden. Ibland kunde man se hur virnpliktiga
snabbt flydde frin omridet och d& var det

Lidens Tidning

Kamratlig stémning inuti
manskapstéltet "ndgon-
stans i Sverige”. Vidar
Viksten l&dngst till hbger
(med pannlampan).
Foto 1956-57.

dags att hissa flaggan. Den som fanns kvar var
tvungen att stanna pa sin plats, géra honnor sa

linge flagghissningen pagick.

Vidar Viksten, Indal

Artikelférfattaren Vidar Viksten.
Foto 2012: Arne Johansson

Del 2 av — MILITARA MINNEN FRAN
SOLLEFTEA - foljer i kommande nummer
av Lidens Tidning.
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Vialkommen till en god upplevelse

MANDAG 30 APRIL
Valborg sillunch kl.11-14

SONDAG 6 MAJ DAGENS LUNCH
Sondagsbrunch kl. 12-15 Vardagar kI 11-14

KRISTI HIMMELSFARDS DAG
Lunch kl. 12-15

FREDAG 25 MAJ X
Pub & Musik fran kl. 19 WA RLDI % I_EI] [liTS ET
SONDAG 27 MAJ

Morsdag m. sparristema kl 14-18 TEN 0692.103 40

LORDAG 9 & 22 JUNI www.wardshusetliden.se
Mat & pub infor Asendans

Tips frén Keckenl
Uilochlplockatfinalspadalnassioniard!

Nasselsoppa
6-8 port

1 gul 16k, finhackad

300g rensade sma nasslor

8 dl hdnsbuljong el. gronsaksbuljong
2 dI vitt vin

6 dl gradde Smaklig maltid!
Smodr, salt, vitpeppar och muskot
En nypa socker

Anders Stenstrom
Krogare
Wirdshuset Liden

Gor sa har:

Koka upp en kastrull med valsaltat vatten och lagg i nasslorna i en kort stund

( ca 30 sek-1 min). Hall av i durkslag och krama ur det mesta av vattnet. Hacka nasslorna
fint.

Fras loken i lite smor, utan att ta farg tillsatt buljong och vitt vin, 1at koka nagra minuter
med gradden och krydda lite.

Nar soppgrunden kokat och fatt fin konsistens sa skall nasslorna i men ska bara fa ett
snabbt uppkok

Mixa garna med en stavmixer
Smaka av och ev. krydda, avsluta med lite nyriven muskot
Servera med ett pocherat &gg eller en vanlig agghalva (gulan skall helst vara rinnig)

24 Lidens Tidning



Vilkomna till Lundstroms
ladugérd i Bjirme!

Vi har det mesta i garn och broderi..

280 olika garnsorter fran Marks & katten,
Sandnes, Coats Vistgéta mm.
Stor sortering av broderier ca 2400 olika
motiv,ritade dukar mm.

Oppentider.
Tis-Fredag 10:00-19:00
Lordag 11:00-16:00.

‘ U Son-Mdndag stingt dd laddar vi hyllorna.
Tel: 060-97 042.

CaféVitta

SASONGSTART!
Valborgsmdssoafton 17-22

1:a Maj och Morsdag 12-16

Sondagsoppet Maj-juni 12-16

Frén 15:e juni tisd-sond 11-16 === |
Vi tar emot bokningar for brillop, dop, fodelsedagar och lunch

for storre sillskap. Nytt for i ar dr forsilining av hembakar (3
tunnbrid alla dagar. Varmt Vilkomna! Lasse o Kristina — Ni\ahe

Fo6r info och bokning ring 070-297 25 32
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Jan Backlund
Ror & Svets

o

070 - 326 07 74

0692 - 104 28
070 - 685 43 97
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BesBksadress:
Lidenv@gen 89
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Vi har allt inom

EL e TELE  DATA

LARM och SAKERHET

Vand Er med fértroende till oss.
Inget uppdrag ar fér stort eller for litet.

Skanska Electro AB
SKANSM Kolv.14, 851 05 Sundsvall
Tel. 060-195130
Skanska Electro AB Fax. 060-195134

070 - 318 65 67 www.skanska.se/electro

Skogsagare,
Gallra din skog nu!

Vdlkommen att kontakta oss!

» Vi kvalitetsgallrar och ckar
viirdet pé din skog

> B Peter Zwahlen
W Tel 069668 11 50
E : peter.zwahlen@
v i 13\ rundvirkeskog.se

+ Barrmassaveden forddlas till
Octostolpar vid var industri

Octowood i Kilarne W Sicfon Moina
Tel 0696:68 11 49
| stefan.maina@

rundvirkeskog.se

* Bra priser och Premier

Rundvirkele Skog

en del av AB Borgen

STORST | SVERIGE PA SPECIALSORTIMENT
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Vid en yttre besiktning ser Klippstugan ut som den alltid gjort men kliver man innanfér
dérrarna mirker man en pitaglig forindring. Ett litet grupprum med TV samt ett frischt be-
handlingsrum dir det vid mitt besék spelades avslappningsmusik for kunden. Inger Wistfelt
som tidigare var Frisk och skénhetsterapeut har nu ocksé lagt till Hudvards och Spaterapeut
till meritlistan.

Inger har p8bérjat en rygg, och nackmassage samt
en ansiktsbehandling p8 Eva-Sofie Stenstrém.

Forutom att klippa och gora diverse harbehandlingar kan man ocksa fa massage och Spabe-
handling. Du kan dven fi en makeup och allt detta med naturliga och ekologidska hudvards-
produkter. Meningen ir att Inger skall ta emot grupper for att lira ut och behandla samtidigt
som man kan bo och ita gott pd Wiirdshuset och f& insupa lite av den fina Lidenluften.

Alla ir vilkomna till Inger for att varda sina kroppar och har i en mysig och avslappnad miljs.

Text och foto: Tore Lifvenius
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Husasvigen 2, 86041 Liden

JUST-NU PRISER PA
MASSOR AV BEHANDLINGAR

Vid sidan av frisordelen satsar jag nu ytterligare pa

spabehandlingar och hudvird i uppfrischade lokaler.

Varmt vilkommen 6nskar

Inger
(dipl. Spa och hudvérdsterapeut)

Bosen Serien
| Harvar d (Redken) @
Y o HERBALIFE
Hudvar d (Rosenserien)

Kosttillskott (Herbalife)
Smink (Amasi) q

SSREDKEN ”- i

Medlemi fireningen Svensk Egenvind

A

5

& 0692 - 104 08
\(’&“ *
®»o 070 - 262 59 53

klippstugan@wastfelt.net
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Vaduyill UpplYSning 2002,

Detta ir aret dd Vaduvill kulturférening i Indal satsar pd act utveckla kirnverksamheten, Hi-
reSalonger. For att bli bittre satsar vi pa upplysning och utbildning av ensemblen i form av
foreldsningar och workshops under Revy-SM i augusti. Vi kan ocksa avsldja att vi skickat in tre
bidrag fran Hire Salonger 2011, sa hall tummarna for oss!

Lyser upp pa@ scenen och i elljussparet.

Vi kommer ocks att kasta nytt ljus éver HireSalonger med en investering i belysning som vi
delvis finansierar med bidrag samt intikter frin SommarSalonger 2011. Ett stort tack till er som
bidrog med en slant. Och for att ge tillbaka till bygden i den mén vi kan har vi valt att sponsra
belysningen i elljusparet. Snacka om att 2012 blir ett ljusar!

Musikforum en ljuspunkt for dig som vill spela i band.
Sedan bérjan av 2010 bedrivs Musikforum av kulturféreningen Vaduvill under ledning av An-
ton Alfredsson. Vi hoppas kunna fortsitta att bedriva verksamheten och stétta ungdomar som

vill spela i band.

Du kan lysa upp var
tilivaro.

Vi soker fler medlemmar, sivil aktiva som
stddmedlemmar. Vi ir en liten kdrncrupp
som kidmpar pd for att fi verksamhet och
ekonomi att gd ihop och med fler aktiva kan
vi géra mer. Du ir vilkommen att bidra till
mer kultur i Indal genom ett aktivt med-
lemsskap eller genom att stdtta oss ekono-
miskt, vilkommen in i féreningen.

Anmilan medlemsskap:
vaduvill.indal@gmail.com
Ekonomiskt stod: Bg 623-4892.
‘Webb:_ www.vaduvill.nu
/Maria Aman, ordfirande Vaduvill.

Asendansernal 2012
Eordagh9///6521-0:1

Midsommarafton
Eredagh227//6)kiF21-02
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Djuprora marknad

(Skyltat fran Holm och E14)

Lordagen 26 maj
11.00 - 15.00

Servering av kaffe, kolbullar | %
och varm korv.

Forsaljning av traslojd, stickat,
matbrdd, kaffebrod, kott och
tvalar, smycken,

Par Hansson
BYGG

Reparera

Bvgyg Om
Bvgyg Tir

Jag ovdnar avdraget,
du kan fd jobbet for halva priset.

Par Hansson, Lidenvagen 118 , 070-3439750,
par@hanssonbygg.se,
www.hanssonbygg.se
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Macken mitt i byn

Liden

Oppettider:
Q) s7ar
Lor 10-16
Automatstation Son 11-16

Onsdagen 2 maj

Nyoppning
eiter ombyggnad

Korv m. brod 10:-
Vi bjuder pa kaffe!

Ar antligen tillbakal!

Dackforsaljning - Dackhotell
Verkstadsservice
Gasol - Fiskekort

Slapvagnsuthyrning

iciaiemtll (. | 0692- 100 16
SCHENKER yj rpfordonsservice.se
sgods




