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Hej!

Nu dr ytterligare en sommar pa vig att ta
slut och man undrar varfér somrarna ir s
korta? Vad har di hint i Liden under som- v d b d

maren? Crossolycka i Dackegropen, trafiko- a ety er eeoe
lycka i Dacke, ett par smabrinder och sa har
ICA och macken haft inbrott. Krégarns sys-

... fargrate™n ...

ter och Jonas Modin har gift sig. Trollnatta Se svar pa sidan 18

fungerar fortfarande, men dir tror jag det

behovs nagon form av nytinkande for det
var lite mindre folk in det brukar. Krocken
med Gatufesten kanske inte 4r si bra? Auk-

tionen i Jirkvissle var vilbesokt nir Gretas www.lidensﬁdning,se
dodsbo saldes. Det har varit méanga turister www.lidenbygden.com

pa Turistinformationen i sommar vilket ar
trevligt. Ha en bra host!

Annonspriser

Ko6p fem annonser, betala for fyra!

Tove Léfveniuy Foreningar far dela pa en helsida, varfor vi ar
tvungna redigera material om utrymmet ir be-
Omslagsbild:Cecilia Persson gransat. De foreningar som vill ha sitt material
ograverat dr vilkomna att kopa en annonsplats.
Nésta Lidentidning o Ring f6r kostnadskalkyl.
Tt Baksida i firg kostar 1870:-
21N 1/9 sida 43 x 59 mm stdende  218:-

2/9 sida 86 x 59 mm stiende  436:-
Manusstoppdatum 2410 1/3 sida 130 x 59 mm liggande 545:-

Lidens Tidning utkommer 5 aoar / ar. 1/2 sida 130 x 91 mm liggande 763:-

1/1 sida 130 x 184 mm stidende 1520:-
Du kan posta eller maila ditt bidrag,| [Ksp och Silj ca 20 ord 40:-

Alla priser exkl moms

Adress till tidningen Lidens Tidning 0692 -10123
Bodacke 143, 860 41 Liden 070 - 277 36 40

Besoksadress: Husésvigen 9A (Gamla Posten) Vardagar 13-17

E-postadress: tidning@telia.com

Ansvarig utgivare / artiklar : Tore Lofvenius 0692 - 101 23

Historiska artiklar: Arne Johansson 0692 - 21075

E-post arne.jarkvissle@telia.com

Annonser: 0692 - 10 123

070 -63 102 77
Tryckeri: Prinfo  Accidenstryckeriet i Sundsvall

tidningen men sa hir skall mailadressen se ut:

Manga skickar mail till tidningen och skriver da
(K

Vill du prenumerera? )
6

ﬁdning@felia.com ostnad 150:-/ar. PG 15 89 07-

2 Lidens Tidning



Eoreningsnytta N imer, pa 10)

1 okt

13 nov

4 dec

Vastana-Korsamons
Bygdegardsforening

13.00 Surstromming
Bygdegirden

13.00-15.00 Julmarknad
Bygdegarden

17.00 Julsinger
Bygdegarden

Indals PRO

16 sept Surstromming i Sunnaslokalen

21 okt Manadsméte. Dr Ahsgren underh.
18 nov  Manadsméte. Dragspelskl. underh.
16 dec Lilla Julafton

20 okt

24 nov

16 dec

Holms PRO

22 sept 13.00 Medlemsméte,

Fors.hem. Anundgard
13.00 Medlemsméte,
Fors.hem. Anundgard
13.00 Medlemsméte,
Giméfors Bygdegard
17.00 Lilla Julafton
Fors.hem. Anundgard

HEmby,gdstorening

# e, ® Sept 18 11.00 Hantverk
L .1& och skérdemarknad.
Anm: 060-92579.

— =

28 sept, 26 okt, 23 nov
Kafékvallar. info: Stig060-97157

ﬁ{«‘““fqn \IEP

Glom inte skicka in era aktiviteter!

Det kostar ingenting!

Mysteriet Myrna Vep

Mdndag den 24 oktober ki 19 pd Hdreborg. Biljettpris: 150 k.
Fikaforsdljning i pausen. Kom och se en skrdckfylld komedi, rysligt skojigt.

Info: www.vaduvill.nu
eller www.hareborg.se

§D

5.8 HAREBORG scenkonst | teater

VADUVILL

Mdndag 29 augusti kI 18. Fri entré. PRO L_d
iaen
16/9 15.00 Medlemsmote, Surstréomming
Oxsjogirden
8/10 13.00 Modevisning
Sockenstugan
17/10 14.00 Medlemsméte, Bingo
Oxsjogirden
21/10 18.00 Auktion
Sockenstugan
18/11 17.00 Kura skymning
NSKE
1& )\11 ( ) O & l‘LJL ] A Oxsjogirden
st \JADUVILL Vilkommen till Lidens PRO!
Info: www.vaduvill.nu KULTURFORENING

Lidens Tidning




Handelsbanken

Hosten narmar sig.....
Vi onskar vara kunder god jaktlycka och trevlig
host ute i skogen!

Jagar du dessutom en sdaker bank for dina pengar, sa ar
Handelsbanken en av varldens starkaste banker*

Tobias Wiklund / Maria Nilsson
Tel 0692-609 60

*Kalla: Nyhetsbyran Bloomberg
- "The world “s strongest banks”

pystugan

Lokalt servieecenter

Oppettider :
Man - Tors 8 -17
Fredagar 13 -17

Tel. 0692 - 101 23

Hos oss kan du fika, kopa glass, dricka m.m.
Gl6m inte att kolla in Sven Soderqvists fantastiska klippbocker!

4 Lidens Tidning



" Borje Albertsson
Virkeskdpare

Tillsammans skapar vi vidrden pa Din Skog
Lat skogen skapa sitt eget

1 Borje Albertsson
Va rd e ' Tel J 0692-220 01
Mobil 070-347 66 07

Ser du méjligheter att 6ka vardet pa din skog i framtiden genom skogsvard?

Hinner du inte gora arbetet sjélv eller oroar du dig for kostnaderna?

Genom stora arealer och ett gott samarbete med vara skogsvardsentreprenérer nar vi hog kvalitet
och laga kostnader per hektar.

Har du tankt pa att nettot av en hektars slutavverkning oftast &r stérre &n kostnaden fér markbered-
ning och plantering av 10 hektar eller réjning av 20 hektar?
Gallring av en hektar ger pa samma satt méjlighet att réja 4-10 hektar.

Vill du rékna pa din skogs méjligheter att finansiera sin egen utveckling och ge dig ett netto idag?
Kontakta din lokala virkeskdpare.

Vi hjélper dig &ven garna med en skogsbruksplan
for att ytterligare 6ka ditt grepp om din skog.

SCA SKOG AB
Medelpads skogsférvaltning
851 88 Sundsvall & SCA

www.skog.sca.com
ETT SCAFOREST PRODUCTS FORETAG

Lidens Tidning 5



Sillre “grabben” som har dubbelt medborgarskap

Inger och jag har varit och hélsat p§ hos Lasse Léttstrém och hans fru Zaida. De bor i en
liten stad som heter Rock Hill i Syd Carolina ( SC) som ligger i sédra delen av USA. Vi var
hos dem i bérjan av maj 2011 och fick uppleva livet i USA. Vi besbkte ett Indianreservat

i Nord Carolina (NC)

kte bil p§ 2000 meter héjd 6ver havet, fiskade 8 kilos stora Cat

Fish i sédra delen av SC. Tréffade ndgra av deras vdnner i USA och vi fick dven uppleva

Rock Hills vérsta ovdder p§ éver 20-8r.

Lars Ivar Littstrom foddes i mars 1945.
Barnmorskan Lina Persson frin Sillre for-
l6ste den lille "grabben” i Ainas forildra-
hem hemma pad Hogland. Familjen flyttade
till Sillre under slutet av 40-talet da pappa
Ivar bérjade arbeta som reparator pa Sillre
kraftverk. Lasse utbildade sig till maskin-
ingenjor och han har dven utbildat sig till
ekonom vid Handelsskolan i Sundsvall.

Lasse har bott och arbetat i USA under de
senaste 22 aren. Som siljare och marknads-
forare at Hagglunds fran Mellansel. har han
besokt samtliga delstater i USA (férutom
Hawaii och South Dakota) Han har varit
bosatt i Georgia, Califonien , Ohio och ir

Bengt-Olov och
Lars Lattstrém

numera bosatt i SC. Lasse dr pensionir se-
dan ett ar tillbaka och dgnar en stor del av
sin fritid till sitt stora intresse av bilar och
biltdvlingar. Varje ar aker Lasse och Zaida
over Atlanten hem till Sverige och hilsar pa
sina nira och kira. Lasse har barn och barn-
barn i Skellefted och i Stockholm. Zaida
hirstammar fran Ornskdldsvik och hon har
ocksa bott och arbetat i USA i 6ver 20 ar.

Drommen om en ” Cobra”

har blivit verklighet
Lasse och jag dr bada uppvixta pa fd. skogs-

skolan i Sillre. Som smé grabbar satt vi uppe

6

Lasse med sin Cobra vid en bantévling.
Foto: Zaida Léttstrém

pa mjolkbryggan vid Sillre Handel under bor-
jan av 50-talet och skrev upp bilnummer pa
de bilar som passerade Sillre. Lasse var mycket
siker pd att kdnna igen bilmarken. Redan nir
bilarna passerade uppfarten till Risan kunde
Lasse ofta se vilket bilmirke som var pa vig
mot oss.

Lasses stora bil intresse lever vidare. Under fri-
tiden tivlar han inom bilsporten i USA . For
nirvarande dr det backtivlingar som giller.
Han har sjilv byggt sin bil hemma i garaget.
Bilen byggde han 2002 och den ir en kopia
av en Cobra frin 1965 och som byggdes av
Carroll Shelby med en Ford V8 motor som
han monterade i ett Auto-Carrier chassi med
aluminium kaross som tillverkades i England.
Lasses bil dr en byggsats frin Factory Five Ra-
cing och delarna inuti bilen ar frin 87-93 ars
Mustanger. Han har dven lackerat bilen sjilv
i sitt garage. Bilen ir trafikregistrerad och
utrustad med en Ford V8-motor och den
har anvints flitigt i olika tdvlingar fran 2002.
Det ir i forsta hand Banracing, Autocross och
Backtivlingar som Lasse har tivlat i med sin
gula Cobra. Under slutet av 60-talet sig Lasse
for forsta gingen ett foto av sin "drémbil” och
han har ofta 6nskat att fa dga en Cobra vilket
blev verklighet till slut.

Lidens Tidning



Gar det att ata “Kattfisk” ?

Lasse dr dven intresserad av att fiska och
aker girna pa en fisketur tillsammans med
sin granne Don. Som Amerikansk medbor-
gare och pensiondr har invinarna forménen
att fiska gratis i delstatens fiskevatten. Vi
fick f6lja med pa en fisketur forsta helgen vi
var i USA. Don dger en stuga c:a 30 mil so-
der om Rock Hill vid en stor sj6 som heter
Lake Marion i sddra SC och dir vi provade
var fiskelycka. Pa kvillen besokte vi en mysig
restaurang med levande musik och god mat.
Vid morkrets inbrott tog vi sedan upp smafisk
med en hav och som anvindes som agn under
den stora fisketuren. Tidig uppstigning och
sjosittning av fiskebaten som var en stor pon-
tonflotte med en utombordsmotor. Vi fiskade
med kraftiga kastspon och flotten fl6t med
vinden och bromsades upp av fallskirmar som
slipade strax under vattenytan. Betet drogs
ner med bly sinke och flot nira botten och
det var mycket spinnande att finga de stora
fiskarna. Att driva med vinden och uppleva
total tystnad samtidigt som det kan nappa vil-
ken sekund som helst var en spinnande och
samtidigt en avkopplande upplevelse. Vi fick
5 stora fiskar som vigde mellan 3,2 - 8,4 kilo.
Cat Fich liknar torsk och har vitt kote . Ar
en insjofisk som kan bli upp mot c:a 50 kilo.
Inger tillagade en god middag av en del av

fingsten och sjalv tillagade jag vitvinssasen.

Lasse &r beredd med hdven medan Inger
vevar in fisken. Foto: H8kan Backlund

Lidens Tidning

Kan fredspipan anvandas for att

skapa fred pa jorden?
Ett besok uppe i bergen i Nord Carolaina (NC
) blev andra helgens stora dventyr. Efter c:a 4
timmars bilresa kom vi fram till Cherokee ett
Indianreservat uppe i dalgingen i den miktiga
bergskedjan Appalcherna. Cherokeerna hade
bott i Appalcherna i tusentals dr innan euro-
peerna kom over Atlanten i mitten pd 1500
talet. Nar man sen hittade guld i omradet i

R BT o

- /’
Lasse och Zaida kollar fredspipan.
Foto: H8kan Backlund.

bérjan pa 1800 talet blev det bestimt att Che-
rokee indianerna skulle flyttas bort. Det var
under President Andrew Jackson’s styre. Si
under vintern 1838-39 flyttades c:a 17 000
indianer (dom flesta gick till fots) 160 mil
visterut till staten Oklahoma. Kallas for "The
trail of tears” (tdrarnas vdg). Mianga omkom
under firden (4000 — 6000 cherokeser) men
en del lyckades gomma sig bland bergen och
blev kvar i omridet bla med hjilp av pilitliga
vita grannar. Vi besokte tvd museer i Cherokee
och informerade oss om indianernas historia.
Bla. var vi till ett naturmuseum dir nutidens
Cherokeser visade och informerade oss om
hur de bodde och hur de levde i sina byar forr
i tiden. Cherokee indianerna var uppdelade
i sju klaner varav Vargklanen var den storsta
och den mest framstdende klanen och det var
fran den klanen som de flesta krigshovding-
arna kom ifran.



For ytterligare information: www.cherokke.
nc.com I dag si lever ett stort antal Cherokeser
i Indian-reservat och dir varje indianstam har
sin egen regering, lagar, polis och tjianster. Men
Cherokee indianerna ir ocksi amerikanska
medborgare och maste lyda amerikansk ritt.

Hoga berg och djupa dalar
Efter ett besok pd Kasinot i Cherokee och
overnattning pa ett motell sa paborjade vi

Ti//veking a kanot ur en trédstam.
Foto: H8kan Backlund.

OCONALUFTEE INDIAN VILLAGE

[:l-I_EHtIltEE INDIAN RESERVATION s
" CHEROKEE,N.C.

atumuseum som viade hurCheroken Kéndes tryggt att hélla i en Cherokeein-
bodde och levde. Foto: H8kan Backlund. dian. Foto: H8kan Backlund.

Shanand nira Virginia. Vi besokte
bla. Mount Mitchell som ir pa 2040
m.o.h nistan lika hogt som Kebne-
kaise som 4r pa 2111 m.6.h. Bilresan
fran 2000 meters hojd ner till liglan-
det i SC var mycket brant och krokig
och minna knogar var vita av kramp.

MOUNT MITCHELL - Att dka Blue Ridge Parkway ir en
HIGHEST PEAK EAST

. upplevelse som kan rekommenderas.
OF MISSISSIPPI RIVER

En miktig och otroligt vacker natur
i sodra delen av bergskedjan Appal-
cherna som stricker sig frin Canada
i Norr inda ner mot Nord Carolaina
i soder.

ELEVATIOMN €684 FT
e

S -ty
Lasse vid hégsta berget Mount Mitchell 2040 m.é.h
som ingdr i bergskedjan Appalacherna.

Foto: H8kan Backlund.

resan mot Blue Ridge Parkway . Vigen borjade byggas

1935 for att skapa arbete for minga arbetslgsa under den ondP enman
stora depressionen under 30-talet. Vigen stricker sig Hitlean Backlund
Fodd i Sillre

mellan Nationalparkerna Great Smoky Mountains och

8 Lidens Tidning



TEMPO INDAL, ERBJUDANDEN 29 AUG. - 4 SEPT.

Ryggbiff
Svensk, klass 1, Nthéns/I;lu_ 0sons
e WL

www.frosting.se

/Agg 24:;ack N fFaIukorv \

Nyhléns
800 g

Utvecklingen av butiken fortsatter.

Under hoésten genomfor vi en ombyggnation som varit och bl.a. erbjuda butikslagade matrétter samt fortsat-
planerad sedan starten i maj. Vi skapar rum for ett ta grilla med vér egen kryddblandning. Infér dlgjakten
mer effektivt utnyttjande av ytorna och dkad trivsel. bullar vi upp med torrsaltat flask, amerikaflask och
Du kommer dven att kunna képa en kopp kaffe och andra godsaker.

en godbit i butiken med start inom kort. Vi jobbar dven
for att fa Svenska Spel och Mdltipset.

Nyhet: Uthyrning av filmer.

Vecka 35 lanserar vi uthyrning av DVD-filmer i butiken.
Erbjudande: 9:90 kr/dygn och film. (Ord. pris 19:90 kr.) W
Annu béttre chark med okat utbud.

Var manuella chark har blivit en stor framgdng
och nu hojer vi ribban. Fran och med 1 september Féiltvagen 3, 860 40 Indal. Tfn 060-920 30. www.fempo.se.
kommer Marie att arbeta mer frekvent i charken Oppet: Mandag-fredag 10-20. Lérdag 10-18. Séndag 11-18.

MORGON MIDDAG KVALL
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Har din skog
utsatts for Gran-
barkborre angrepp?

Bekampningen av Granbarkborren ar en
angelagenhet for alla skogsagare i de
omraden de slagit till. For att hejda
angreppen ar det viktigt att sOka

upp och avverka skog som ar

angripen sa fort som mdijligt.

Kontakta oss pa Primaskog
sa kan vi med var erfarenhet
och kompetens att gora vad vi LENNART LINDGREN

kan for bista dig for att Kop, Medelpad
/ Halsingland

bemastra problemet. Tel 0652-204 31

ERIK HAKANSSON ROBERT NILSSON LENNART MAGNUSSON

Kop, Halsingland Kép, Medelpad Kop, Ostjamtland
/ Medelpad / Ostamtland / Hélsingland /Vastra Medelpad
Tel 0691-306 38 Tel 0652-204 32 Tel 0690-220 40

Storsjostraket 15, Ostersund
Tel 063-57 75 30

\
’ \ - - -
’1‘ Primaskog e
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Jarkvissle Ekokott

Vi har ett ekologiskt jordbruk som ir kravgodkint.

i —, Vi har dikor och féder upp kalvar
¢ IKIRAV } eill 11/2 - 2 ars lder.

— : 3
=222 Du kan bestilla ungnét styckat

och klart, hel, halv, kvart, dttondel

Orjan Rudin o Pia Nagele
Jarkvissle 213 860 41 Liden
0692 -21072 070 - 53493 83
jarkvissle.ekogardar.se

Lions
Indal-Liden-Holm

”Hjélp oss Hjilpa’
0692 - 103 87
060 - 92 352

9

|CA LIDEN

___DEIEY — —
Oppettider
Man - Fre 10 -19

Lor 10-16
Son 12-16

0692 - 100 26 POST

Vi gr bud for i
Gunlochflannice O

LIDENS

BLOMSTERFOND

06902—100 27
Din gava

ger glidje i Liden

Plusgiro 11 455-3

Husasvigen 14

Medicinsk fotvard
Forsaljning av fotvardsprodukter.

Hor av dig till mig!

Helena 070 = 60 314

Lidens Tidning
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Mysteriet Myrna Vep

av Charles Ludlum

Enid forsoker finna sig till ritta,
men det dr inte enkelt och snart
berdttar Jane om godsets oticka
och mystiska historia. Nir full-
manen gir upp Over godset hors
ett ohyggligt vargyl i fjarran. Och
fragorna hopar sig. Hur stor makt
har den d6da Myrna 6ver sin man?
Vad ir det som skrapar mot fonst-
ret? Vad ir det som knarrar, knip-
per, hasar mellan uraldriga viggar?
Vems ir stegen som hors om nat-
ten? Vad ir det for skrik? Varulvar
och vampyrer dr vil bara skrock
—eller...?

Och hur i hela fridens namn kan
atta vite skilda karaktarer som i ra-
sande tempo gor sina entréer spelas
av enbart tva skadespelare? Det idr
ett mysterium vérdigt den historia
som hir utspelas. Skadespelarna
Helena Svartling och Ake Arvids-
son spelar alla 8 rollerna med 6ver

40 kostymbyten.

Text himtad frin: www.scenkonst-

Mysteriet Myrna Vep ir en skrickfylld komedi, ett rysligt bolaset.se/mvsterietmvrnave
skojeri, en rysarkomedi... Eller helt enkelt en ldskigt rolig geLselmy v P

forestillning. Foto: Lia Jacobi

Historien utspelar sig pa det engelska godset Mandacrest Det ir med stort néje vi vilkomnar
Scenkonstbolaget och Mysteriet
Myrna Vep till Hireborg mandag
den 24 oktober kl 19 hilsar Vadu-
vill Kulturférening och Hireloka-

som ligger avldgset, langt bortom ira och redlighet, pi de
vindpinade hedarna. Hir lever Lord Edgar med sin tro-
fasta hushallerska Jane och gardskarlen Nicodemus. Lor-
den idr nyligen omgift med den unga Lady Enid som har
ersatt hans forra hustru, Lady Myrna, som forsvann pa ett lens Bveenadsforenine. Info:
mystiskt och oférklarligt vis. Enid har nyligen anlint till yee & S

godset, till hushallerskans illa dolda motvilja. vaduvill.nu, -hareborg.se

12 Lidens Tidning



PENSION EFTER 40 AR | LIDEN

Torsdagen den 30 juni 2011 gick var mycket omtyckte distriktslikare Bertil Sjoberg i pension
efter drygt 40 tjdnstgoringsar i Liden. Solen lyste frin klarbld himmel. Ja, det var nira till
klagan om alltfor varmt vider. Lidens Virdcentral holl Oppet Hus med godsaker att fortira
och dven tipspromenad. Det krivdes initierad kunskap om Bertils liv och leverne for att klara
av tipsrundan.

Det var manga som kom for att personligen tacka Bertil for omvardnaden under manga ar.
Landstinget var givetvis representerat. Blomsterkvastarna stod pa rad. Det var en hjirtlig stim-
ning och den forgylldes ytterligare av personalens goda snittar, cider, tirtor och kaffe. Kanske
inte s hilsosamt men en sadan hir dag far livsnjutningen ta 6ver handen. Avtackningen fil-
mades och fotoblixtarna avlste varandra.

Personalen hade, med lite hjilp fran Lidens Tidning och Trollska Galleriet, valt ut nagra for-
storade representativa bilder fran Bertils karriar. Till mangas munterhet kunde resultatet be-
skidas i entrén till virdcentralen.

Arne Johansson

Bertil Sjéberg i "hégsétet” ned-
anfér en resumé av livskarria-
ren. Har uppvaktad av en repre-
sentant fr8n Landstinget.

Foto: Tore Loéfvenius.
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SANGEN SKINGRADE SORGEN

Jessica Falk
Arets nationaldag pi Vittaberget i Liden
forgylldes med skonsjungande Timrakoren
— Heavenly Voices — under ledning av Jessica
Falk. Det bjods pa gospel, blues och avslutan-
de afrikanska rytmiska tongdngar. Jessica Falk,
boende pé Alndn, ar till vardags singerska och
pianist och har undervisat som musikpedagog

i flera &r. Hon berittade inspirerande om en
kommande CD-skiva som spelats in i Nash-
ville i USA. Det ar klart att undertecknad
lyssnade lite extra eftersom flera av musikerna
pa skivan tidigare medverkat vid inspelningar
med bl a. Elvis Presley. Formodligen hade jag
ndjt mig med att invinta skivslippet om inte
en 6verraskande inbjudan dill en foreldsnings-
kvill den 9 oktober i Liden dykt upp.

Lidens Tidning blev extra nyfiken och kontak-
tade Jessica for en triff. Dom om min forva-
ning nir hon féreslog en liten 6 utanfor Spi-
karna pa sodra delen av Alnon. Efter en kort
batfird uppenbarade sig ett skirgirdsparadis.
Hir ute i idyllen himtar Jessica inspiration.
Hon skriver och komponerar sina egna singer.
Det gor i och for sig manga begavade musi-
ker men Jessicas bakgrund skiljer sig markant.
Singerna har hjilpt henne att skingra den
djupa sorgen efter sin mors tragiska bortging
i Tsunamin i Thailand 2004. Att dessutom tvd
ar senare mista sin dlskade gudmor skapade ett

Jessica Falk i sin &lskade skdrg8rdsmiljé bredvid Alnén.

14
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MISSA INTE DENNA UNIKA UPPLEVELSE!

En lysande och gripande foreldsning med
emotionella och musikaliska upplevelser.

9 OKTOBER KL.

LIDENS SKOLA

18

PRIS: 200 KR INKL. FIKA (ENDAST FORKOP)
DIN BILJETT KOPER DU HOS ICA LIDEN

ARR. INDALS-LIDENS SK

livsvakum. Musik har dock en férunderligt 13-
kande kraft. Det 4r om denna resa, frin total
sorg till musikaliska nyskapelser i Nashville,
som Jessicas foreldsning den 9 oktober kom-
mer att handla. Om hur man himtar kraft och
kommer tillbaka som en ny och annorlunda
minniska. Det 4r en gripande och intressant
foreldsning om hur Jessica fick tillbaka livs-
kraften.

Flera foretag och organisationer har uppskattat

hennes engagerande berittelse till ackompan-
jemang med egna singer. Folj foreldsningen
— Fran Khao Lak till Nashville — och upplev
glidjen i Jessicas gyllene visdomsord att — Ing-
enting ir omojligt!

Utforligare information om Jessica Falk finns
pa hennes hemsida: www.jessicafalk.com

Text ¢ Foto, Arne Johansson

Den 15 september 2011 slipps Jessica Falks debut-
album med titeln - The Nashville Sessions. Samtliga
spar dr Jessicas egna kompositioner och inspelade i
Nashville i USA — Musikens Mecka. Musiken ir en
blandning av pop, rock, blues och med en doft av
country. Latarna handlar om livet pa olika sitt. Pa
albumet medverkar nagra ur Nashvilles musikerelit.
De har bland annat turnerat och spelat in med Dolly
Parton, Elvis Presley, Cliff Richard, Roy Orbison,
Johnny Cash, Bob Dylan, Ringo Starr m.fl.

Lidens Tidning

15




,, ,, Din néiithutik 1 norr -
3 generationer i bransehen = - S
ﬁ“'"" . “t"m 1 Niir ilr...llt..lm}l.n!i.:l::.llm ke '
AMMmMarsurand : :
S KOA F FA = Jiimtland =

”Ge foten det basta nar den trampar
Bland hostgula Iov, algar och svampar”
Gor en stodkresa till Hammarstrand ......

tel 0696-10069 g &t

www.stooks.se Centralgatan 16

HAMMARSTRAND

TAXI| Urban Andersson | TA X1
&= 1ax | &=

Liden och Holm
Fardtjanst och sjukresor

Telefon : 070 - 257 50 25

P.L.B Byge AB

F.D.Posthuset Liden

060-15 90 40
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Ballastmaterial
ijfide S indaiMHoImlochlBredsjoomtadet

NCM i samarbete med SVEVIA,

Vi vander oss till dig som ar
behov utav ballastmaterial till

Upprustning av grusvagar, Garageinfarter
Utfylinadsmaterial, Med mera

Kontakta NCM angaende leverans och pris:
Mats Norberg: 070 - 534 00 04
Andreas Norberg: 073 - 036 74 75

ncm) SVEVIA

Lidens Tidning 17



Valkommen till goda
upplevelser 1 host

DAGENS LUNCH
Vardagar kl. 11-14

En god investering
konferens, catering, middagar,
vinprovning, pubkvill ,fest,
evenemang, bréllop & begravning

WARDSHUSET
LIDEN

TEN 0692-103 40
www.wardshusetliden.se

Svar till talesdttet pa
sidan 2.

... fargraten ...
betyder skrap i 6gat
ndr man sover
(kanske en torkad tar).
Tack for ordtipset - Gerda
Bergstrom i Liden.

Arne Johansson

Tips frén Kockenl

Svamp & Skaldjurstider
Lite kallare édrstid smakar varma soppor
gott, hir dr tva hirliga recept:

MIXAD SVAMPSOPPA MED

SHERRY
Goda nyplockade skogs svampar

nagon liter, vilrensat
Hoénsbuljong Y21
Griddmjolk Y21
Vittvin, torrt 2dl

Torr sherry  1dl

1gul 16k el. schalottenlok

Hacka loken fint och skir svampen — fris
ihop med smor tills nistan torrt — sla pa
hénsbuljong och vitt vin, salta och peppra
lite och lat koka upp

Tillsdte griddmjolk, lat koka ca 1 min av-
sluta med sherry och ev. salt & peppar
Mixa med stavmixer eller i mixerglas

Smaklig maltid!
Anders Stenstrom

Krogare
Wirdshuset Liden
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KRAFTSOPPA

Spara skalen frin kriftorna, (ligg dom girna
i frysen om du inte gor fond pi en ging)
Ca 2 liter skal

1 gul l6k

1 stor morot

1 bit selleri (rot)

1 vitloksklyfta

Krondill

Vatten ¥2- 11

Vitt vin 2 dl

Tomatpuré 2 msk

Gridde ca 12 1

Cognac 6 cl

Cayenne peppar

Socker

Rosta kriftskalen i ugn tills de ér torra

Fris i gryta med gronsaker + tomatpuré, sla
pa vatten+ vin samt dillen - lit koka ihop
Pi med gridden lat koka upp - sila av.
Koka upp, smaksitt med cognac, cayenne
och lite socker

Silade eller mixade soppor gir utmarke att
ta med sig i termos pé jake eller utflykeen.

Lidens Tidning



JULBORD, SHOW OCH EN

STOR PORTION HUMOR
HAREBORG, INDAL

Speldatum: 25, 26 novembet. 2, 3 december.

Biljetter slipps 26 september. Mer information pa www.vaduvill.nu.
Biljetter: Tempo Indal, Ica Liden, Ica Kovland, Entré Sundsvall.
Mat och dryck: Travrestaurangen. Arrangér: Vaduvill, www.vaduvill.nu.

LANTBREVBARARE 1925

Hulda Hoéglund, senare gift Ndsman, (1901-
2001) boende pa Hogland var lantbrevbirare
pa strickan Jirkvissle (via Hogland) till Vistand
under 1920-talet. Hir ar hon stilige kladd i
drikt/uniform (?) for gjdnst nagot/nigra ar fore
1925. Hon himtade posten hos “Larssons” i
Jarkvissle for att antingen g eller cykla de ca 3
milen tur och retur. P4 vintern nyttjades spark.
Ligg mirke till den imponerande postviskan.
Firjan i Jarkvissle underlittade arbetet. Tidigare
var det till att ro 6ver alven.

Tack Gerd Nisman, Hoégland, och Nils-Erik

Nisman., Sundsbruk, for informationen.

Arne Johansson
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UNIK BOK OM OXSJOFJALLET

OXSJOFJALLET I LIDEN, Svedjefinnar, torpare, bolag och arrendatorer under 300 ar. — av
Vidar Viksten och Ingemar Aslin. Den unika boken har tagit sex dr att firdigstilla. Inbunden,
258 sidor, mycket rikt illustrerad med foton, teckningar, kartor m.m. Pris: 250: -. Siljs via Li-
dens Hembygdsforening; Yvonne Uhlin, 070 — 572 26 55, eller Vidar Viksten, 060 — 921 84.
Intikterna av bokforsiljningen gir oavkortat till Lidens Hembygdsf6rening.

OXSJOFJALLET
I LIDEN

under 308 b

Vidar Viksten Ingemar Aslin

Forfattarnasambition harvaritattbelysa Oxsjo-
fiallets roll i Lidens gamla historia. En roll som
togsinborjan undertidigt 1600-tal och pagarin
idag. Namnet Oxsjofjillet hor givetvis samman
med namnstavelserna sjon och “fjillet”. Det
senare har sitt ursprung i gamla begrepp som
odemark/fjill. Begrepp som kom till anvind-

ning fér marker beligna bortom byskogarna.

Utgangspunkten i boken ir de mianniskor som
erévrade dkrar och dngar fran skogen. Till sin
hjilp hade de enkla redskap och utrustning.
De visste inte om annat dn hart och tungt
kroppsarbete. Den som har besokt en gam-
mal boplats pa Oxsjofjillet och sett de vildiga
stenhogar som rensats bort frin sma akerte-
gar, inser vilket oerhort arbete som utforts.

Finland tillh6érde Sverige pa 1600-talet. Fat-
tiga manniskor tog mojligheten att bositta sig
i Sverige och négra familjer kom till Oxsjo-
fiallet. Ndrmare bestimt till Nordansjo, Skil-
sjon och Atervinningen. Aven Paljakka och
Rigisen kan ha omfattats i ett tidigare skede.

20

De forsta bosittarna var svedjefinnar. De kom
via Ljustorps och Viksjé socknar. Utover jakt
och svedjning var fisket en viktig del av for-
sorjningen. Det skulle dréja innan boskaps-
skotsel och akerbruk tog vid. Barnen utgjorde
tidigt en naturlig del av torpets samlade ar-
betskraft. Oavsett dlder fanns arbetsuppgifter
for alla. Efter nagra skoldr, ofta som inackor-
derad hos familjer i Sillre, Boda eller Viksjo
byar, var det sa dags att g ut i arbetslivet. Ett
arbetsliv som i huvudsak bestod av enklare
skogsarbeten. R6jning, plantering, flottnings-
vakt och liknande. Pojkarna blev ofta kvar i
dessa skogs- och flottningsarbeten medan
flickorna sokte andra typer av arbete i byar-
na lings dlven eller ndgon nirbeldgen titort.

Arne Johansson, Jirkvissle

Korta fakta om forfattarna:

Vidar Viksten ir f6dd 1938 i Graninge och upp-
vixt pa Oxsjo. Han dr vil fértrogen med Oxsjofjil-
let. Hans far var skogsfaktor pd Oxsjoé bevakning,
dir Oxsjofjillet ingick.

Ingemar Aslin ir f6dd 1931 i Byn. Han har dgnat
mycken tid at att dokumentera sina forfaders liv i
skriftserien "Mitt LIDEN”. Skriftserien handlar i
huvudsak om bonder, torpare och dagsverkare allt
sedan sent 1500-tal.

Boken kan kopas pa Bystugan
och Wardshuset:i Liden.

Lidens Tidning




Under Hembygdsdagen p8 Véttaberget den 24 juli firades Torparbréllop anno 1873. Nja, det

varinte ettriktigt bréllop. Det var Tuna Bygdegille i Medelpad som med teater och musik stéllde

till bréllop. Med en ensemble p§ 19 personer i tidstypiska drékter spelades och dansades det

till Scendragets musik. Det var polskor, schottis, valser och bakmes(?, !). For idé och manus

svarade Lillemor Hallberg. En eloge till alla medverkande for den autentiska stamningen!
Text & Foto: Arne Johansson

--'

Foto: Tore
Léfvenius
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SILLRE — SVERIGES
FORSTA PUMPKRAFTSTATION

Den 3 mars 1933 startades Sveriges forsta
pumpkraftstation. Den uppfordes vid Indal-
silvens strand nedanfor byn Sillre. Stationen
som borjade byggas varen 1930 utnyttjade
den stora fallhojden nistan 200 meter mel-
lan Oxsjon och Indalsilven. Det blev da den
hogsta utbyggda fallhdjden i landet.

Kungliga Vattenfallsstyrelsen hade 1926
fardigstillt Norrfors kraftstation i Umeil-
ven. Norrfors blev snart fullbelastad under
vardagar, men gav ett stort overskott av el-
kraft under helgdagar och vissa nitter. Ett
overskott som inte togs till vara. Kungliga
Vattenfallsstyrelsen ville inte bygga dnnu en
stor kraftstation, och sokte darfor ett lige
for en mindre anliggning. Valet blev en
pumpkraftstation i Sillre, dir elkraften fran
Norrfors kunde tas till vara nattetid for att
pumpa upp vatten i ett ovanforliggande ma-
gasin. Sillre kraftstation blev Sveriges forsta
pumpkraftstation, ddr vatten togs ur dlven
nattetid och pumpades ca 200 meter upp
till Oxsj6n i en underjordisk tunnel.

Sondagen den 4 juni 2011 hade Sillre byfor-

ening bjudit in intresserade till en eftermid-

dag i nostalgins tecken pa Utsiktens Turist-
gard med efterfoljande besok i kraftstationen.
Tore Sillerstrom Sundsvall/Sillre hade varit en
entusiastisk paskyndare. Triffen inleddes med
att Arne Johansson visade den 25 minuter
langa filmen — SILLRE, Sveriges forsta pump-
kraftstation 50 dr 1983. Det har ar 2011 gatt
nistan 80 ar sedan kraftstationen byggdes och
leden av arbetare frin den tiden har glesnat
betydligt. Dagen till 4ra hade Ingvar Persson,
fodd 1920 och nu boende i Stockholm, inbju-
dits att beritta minnen fran kraftstationstiden
och ungdomsiren i Sillre. Utsiktens Turistgard
blev fullsatt. Drygt 60 personer hade anslutit
till berdttelser om Sillres storhetstid. Manga
minnen vicktes ocksd till liv vid fortiringen
av de mycket goda smorgéstirtorna.

Per-Erik Persson ordnade direfter en mycket
uppskattad rundvandring i Sillre kraftstation.
Idag ir Sillre inte lingre en pumpkraftstation.
Efter ca 50 ar byggdes den om till en kon-
ventionell kraftstation, men sparen av den
hogteknologiska 16sningen pa 1930-talet kan
innu beskadas.

Arne Johansson
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Boda Grévtjanst

0692 - 400 84

Jan Backlund
Ror & Svets

J

070 - 326 07 74

0692 - 104 28
070 - 685 43 97

4
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Besdksadress:
Lidenv@gen 89
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Vi har allt inom

EL e TELE » DATA

LARM och SAKERHET

Vand Er med fértroende till oss.
Inget uppdrag ar fér stort eller for litet.

| Skanska Electro AB
Sl(AN Sm Kolv.14, 851 05 Sundsvall
Tel. 060-195130
Skanska Electro AB  Fax. 060-195134

070 - 318 65 67 \www.skanska.se/electro

Skogsagare!
Salj ditt virke till hemortens industri!

Vi koper alla typer av avverkningsuppdrag och synar ut maximalt
med specialsortiment i saval gallring som slutavverkning. Vi har
aven bra priser och premier pa dvriga sortiment.

Nuutdkar vi ett vinnande koncept med ett nytt sortiment!
GROVTIMMER TALL! - nytt specialsortiment

fran Rundvirke Skog

STORST | SVERIGE PA SPECIALSORTIMENT

RundvirkeleSkog
en del av AB Borgen
) T, Valkommen att
Stefan Maina Peter Zwahlen kontakta oss!
Tel 0696-68 11 49 Tel 0696-68 11 50 .
stefan.maina@rundvirkeskog.se peter.zwahlen@rundvirkeskog.se WWW.rUthIrkESkOg.Se
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Sedan 1996 har det serverats Kams i Vistana
Bygdegird i Augusti. Undertecknad har varit
pa vig ett par ginger men det later ju sa skumt
med Kams for en 08:a. I ar var det sd 4ntligen
dags och uppslutningen var det absolut inget
fel pa. Kon ringlade lang och sjilv héll jag pa
att ge upp tanken pd att fi smaka Kams dven i
ir. D4 tog min bordsgranne Arne initiativ och
handlade en portion som vi delade pi. En halv
portion berodde nog mest pa att vi tjuvstar-
tat med tva viftlor f6r det var ingen ko for att

Sjalva
huvudrétten
Kams med
| Méseost, sot-
. ost, messmor
och smoér.

Eftersom det var trdngt inne fung
erade det att &ta ute.

kopa dessa. Vad skall man di siga om denna
upphaussade matritt. Nja, blir min bed6m-
ning, men med tanke pa uppslutningen si ir
det nog jag som har fel. Lillian sa till mig att
forsta gangen kan man uppleva att det inte ir
sa gott, men det kan ockséd vara for att locka
dit mig dven nista ar? Hur det blir med detta
fir vi se, men jag limnar dorren 6ppen.

Text och foro: Tore Lofvenius

Lottférséljarna

Lidens Tidning



Macken mitt i byn s

. Lor 10-16,
Automatstation le en Soén 11-16

Dackforsaljning - Dackhotell
Verkstadsservice
Forsakringsskador
Gasol - Fiskekort
Slapvagnsuthyrning

Rt')

Renske nye vinterceik Wil bilen?

Vi koper, saljer och byter bilar u

2L M 0692-100 16
—— S rpfordonsservice.se
[ meme ] gods

T pite

Husasvigen 2, 86041 Liden

Harvard

HERBALIFE

Hudvard
Kosttillskott

0692 - 104 08 s
070 - 262 59 53 Inger Wastfelt

klippstugan@wastfelt.net
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For Din skull.

Hej! Jag heter Johan Dammstrom och ir ny
skogsinspektor 1 Indalens sbo.

Funderar du pa att avverka eller har du behov av gall-
ring eller rojning? Ar det dags att plantera eller beho-
ver du en genomging av din ekonomiska planering?
Norrskogs uppgift ar att ge dig service och ridgivning,
sa att du kan utveckla ditt skogsbruk pa ling sikt. Vilka
behoven dn ir, finns Norrskog dir for din skull.

Kontakta mig girna pa 060-16 72 82! —
ORRSKOG

For Din skull

www.norrskog.se




