RODA KORSET
I Liden

Réda kors kretsen i Indal/Liden har funnits sedan 1940 och
— gjort mycket nytta f6r manga behdvande i virlden.- Vi ir for
S {3 engagerade medarbetare i styrelsen for att halla verksamhe-
' ten igéng, siger Kerstin Berglund. Pg.a. det har verksamheten
i stort sett legar nere under 2007. Vi behover fler entusiaster!
Aven miin ir vilkomna! - Jag har varit aktiv med tunga styrelse-
uppdrag sedan 1982. Nu ser jagfram emot att fi bli avlgst,
fortsitter Kerstin. Det man kanske frimst minns ir skorde-
auktionen i november. 2008 finns nigra evenemang plane-

o, rade. 1:a advent i Sockenstugan, Réda kors insamlingen for
g — virldens barn och krigets offer. Vill ni veta mer ring:

Kerstin Berglund (ordférande)
Foto:Tore Lofvenius

Styrelsen i Liden/Indals Rodakorskrets:
Kerstin Berglund
Regina Kvillefors
Kristina Modin
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Nina Widerstrom
Liisu Unander
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Margareta Matsson
Eva Kull

www.redcross.se

Bilderna ar tagna 1991.
Fotograf:okand
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”I Liden 4r det m&nga som bor isolerade och de
har som alla andra ett behov av sociala kontak-
ter. Det 4r daligt med service. Kommunikatio-
ner, bussar och post dras in, vilket drabbar
mdnga ildre. Det som ir positivt i glesbygd ir
den fina grannsamverkan som f6r minga ir
en forutsittning for act bo kvar i sict hem pé
ildre dar. Det 4r inte alltid detta ricker till. Ett
annat stort problem ir snéskottningen for den
som inte lingre orkar. Det dr en vixande grupp,
framfo6r allt kvinnor som stills infor detta di-
lemma. Det 4r praktiska géromal som ir ett
problem f6r den som har liten eller ingen slike
kvar pd orten. Bland ildre som ir ensamma
finns 6nskemal om besok i bostaden, en stunds

samtal eller annat 6nskemal. Hir som i annan
glesbygd 4r det linga resor och pé vintern kan
det vara nistan omajligt for personal vid kom-
munen att ta sig fram pd smavigar. Framfor allt
Gimafors, Boda, Vistan3 dr utsatta omriden
ddr det skulle underlitta om ndgon frivillig i
bygden skulle kunna bistd med enklare hjilp.”
Réda Korset jobbar for att méta upp olika be-
hov i samhillet dir resurser saknas. Besoks-
verksamheten har under ren utvecklats och det
4r idag manga ensamma som fir besok av Roda-
korsets frivilliga. For att utveckla denna verk-
samhet i Liden och Indal soker vi fler som #r
intresserade av att hjilpa dll.

i

—

Besoksverksamheten i Liden

Liisu Unander har arbetat hos Réda Korset i tre r. Hon ir
den forsta i Liden som gitt kursen f6r besoksverksamheten.
Har jobbat med demensvird pa Angebo iIndal 13 ar. Har |
nu en pooltinst inom kommunens dldreomsorg, hem-
ginsten. Jobbar for nirvarande 90% och har tinke avsitta
de kvarvarande procenten till att besska gamla ensamma
minniskor i R6da Korsets regi. Nigra viktiga saker att tinka

pa:

att lyssna, humanitet, forgylla dagen 5
De gamla ir glada 6ver att fi besok. Mdnga kommer aldrig
ut annars. Men det ricker [ingt att sitta ner och bara lyssna.
Ni som undrar 6ver detta och har nigra timmar &ver i

veckan, ring Liisu pd tel:

0692 - 100 28
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